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ORGANISATION

Speleo Secours Français (SSF)
• Conseiller Techniques (nationaux, régionaux, 

départementaux)
• Plongeurs (ASV, recherche, désobstruction 

etc.)
• Spécialistes de l’activité

Pompiers plongeurs (CDIS)
• SNL1 : 60m de l’entrée
• SNL2 : 180m de l’entrée
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SPECIFICITES DU MILIEU

Typologie du site
• Résurgence, multi-siphon, fond de trou
• Présence de cloches, post-siphon (respirables ?)
• Existence d’une topographie ?
• Existence d’un report surface ?
• Règlementation (propriétaire, droit d’accès etc.)

Spécificité du Lot (46)
• Le Conseil Départemental rachète les sites des sources 

pour aménager et gérer les accès
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PLAN DE SECOURS

Permet une mise en œuvre rapide des secours
• Rassemble les informations utiles au secours
• Rassure les équipes
• Identifie les risques

Pas ou peu existant en plongée souterraine
• Pratique de « tourisme » importante (+/-25000 

plongées/an dans le Lot)
• Pratique d’exploration (plongées engagées)

Existe en spéléologie « sèche »
• Départementaux
• Validés par le préfet
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PLAN DE SECOURS

Contenu
• Fiche de secours en plongée souterraine
• Feuilles d’examen, fiches de bilan
• Plans et topographies, reports surface
• Photos des galeries
• Informations terrain (GPS, GPRS, DZ, accès etc.)
• Caisson le plus proche

• Toutes les données utiles au secours, qu’elles 
soient pérennes ou temporaires
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MOYENS TECHNIQUES

SSF : Equipes pluridisciplinaires
• Artificiers
• Assistance victime
• Médecin
• Communication
• Gestionnaire surface

• Systèmes de communication 
• Post-siphon : Testé lors de l’exercice SSF au Ressel 

à 1800m de l’entrée (système Nicola)
• Cloche/surface : système filaire lorsque c’est 

possible
• Civière plongée (retour victime immobilisée)
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MOYENS TECHNIQUES

Cas des cloches de décompression
• Alternative intéressante pour la recompression
• Permet de prendre en charge « au sec »
• Ventilation de l’air de la cloche possible 

(scrubber)
• Traitement possible
• Gestes techniques réalisables (constantes, voie 

veineuse etc.)
• Augmentation de la température (données Dr F. 

Couraud)
• Eau 11.5°C : Cloche 15.6°C après 63’ de paliers
• Eau 14°C : Cloche 18°C après 110’ de paliers
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