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11.000 séances/an

AP HM

sistance Publique

100 accidents de plongée/an Aparcs e

500 visites médicales/an pour les plongeurs
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LENSEIGNEMENT



Unité Mixte de

Formation Continue H,A_S
UMFCS en Santé HAUTE AUTORITE DE SANTE
""""""""" Aix+Marseille Université

‘OXYGENGTHERAPIE HYPERBARE

Directewr : Fr Fabrice BARLEST

Cm COON 190105

Directeurs adjoints :

Pr Philippe CHARFIOT

Pr Wirginle MONNET-CORTI
Pr Gérard SEBAHOUN

Pr Fridérigue GRIMALD]
Mme Marie-Plerre BALZING AANVER 2007
Pr Jean-Luc JOUVE
Br varaniqua VITTON

ORrRDRE NATIONAL DES MEDECING
Consell National de I'Qrdre

ATTESTATION

Je soussigné, Georges LEOMETTI, Doyen de la Faculté de Médecine, atteste que la dénormination
« DESIU (Dipléme d'Etudes Supérieures Inter-Universitaires) Médecine hyperbare et Médecine de
plongde & la place de DIU {Dipldme Inter-Universitaires) » ne modifie en aucun cas le contenu
pédagogigue et le niveau de ce dipléme (réservé aux docteurs en meédecine ou internes en
médecing en cours de DES ou de DESC), .

Ces dipldmes sous leurs appellations respectives sont éguivalents et correspondent & un niveau
d'enseignement de 3¢ cycle.

Titres et mentions autorisés sur les plaques et ordonnances

mars 2017
Fait a Marseille, le 13 septembre 2018

Pour servir et valoir ce que de droit.

Le Dayen,

Georged \E 1
Médecine Subaquatique et Hyperbare (D1.U.) ou medecine hyperbare et médecine de
plongee (DESIU Aix-Marseille Il), Angers, Antilles-Guyane (par convention avec Lille II),
Besancon - Franche-Comte, Bordeawx Il, Lille Il , Nancy I, Paris V - (René Descartes),
Panis Xlll, Strasbourg | - (Louis Pasteur), Toulouse Il (Paul Sabatier) Nice - (Sophia
Antipolis, Bretagne occidentale (Brest), Lyon Il
Membre Correspondant de 'Académie Nationale de Médecine

Unitg Mixte de Formation Continue en Sante
Faculte de Medacine - 27 bd Jean Moulin - 13385 Marseille cedex 05
Tél, : 04 91 32 46 42 — Fax @ 04 91 32 45 76 - hitps://umfcs.univ-amu. fr




PROGEAMME D’ENSEIGNEMENT DU DESIU

E-LEARNING & valider avant le 1 SEMINAIRE

1h Brefs rappels de physique intégrés a I"hyperbarie (pression, relation pression  Dr M COULANGE/APHM
volume, pressions partielles, seuils de toxidté, dissolution des gaz )

1h Aspects techniques et réglementaires d'un centre hyperbare thérapeutigus  IDE F LEQUINIAT/APHM
(description, régles de sécurité, protection contre l'incendie, certification,
deocuments, hygiéne, qualité des gaz...)

1h Caisson mobile : check-list et manipulation IDE F LEQUINIAT/APHM
1h Les tables de décompression du Ministére du travail IDE F LEQUINIAT/APHM
2h Bref rappel sur |a prise en charge d’une détresse vitale en situation Dr ) POUSSARD/APHM

d'exception. Présentation du lot d'urgence plongée [LUP) et du kit de
premier secours hyperbare (P5H)

IDE A LARA/ENSOSP

1" SEMINAIRE : NOTIONS GENERALES SUR L'"OHB

décompression, calcul des paramétres...| avec prise en charge d'un acc D E S I l '

ATELIER C (salle des caissons)
Dir BARBEROM/APHM & IDE HYP LAMIER/APHM
Conditionnement d'un patient et gestion d'incidents dans un caisson hgrmi-fer

ATELIER A ATELIER B ‘ E S U
14h — 16h GROUPES GROUPE 2
16h — 18h 182 GROUPE 4 I §

2022 : Hapital Ste Marguerite — 270 bd Ste Mar ite, 13009 Marseilla

Mercredi 30 nov 2022 : Hépital Ste Marguerite — Amphithéatre Ohresser, 270 bd 5te Marguerite, Marseille
https:/fap-hm-fr. zoom.us /37170501245 pwd =OnBS UGNGSWhaOWLiZERmV LU 1 hzd=08

1D de réunion : 971 7090 1943

Code secret : 091588

Sh—10h Arcueil et présentation de |a formation Dr M COULANGE/APHM
Dr | POUSSARD/APHM
Pr M GAINNIER/ANMU

10h-12h Controle et modalités de mise en ceuvre de |a chambre hyperbare |DE F LEQUINIAT/APHM

[check list, compression, ventilation, décomprassion et palier)
Procédures d'interventions en situation normale, désradée st secours
Principaux incidents technigues lors d'une recompression
thérapeutique (panne électrique, panne de communication, panne de
gaz.._) et conduite a tenir

https:/fap-hm-fr. zoom us/j/86521381 108 *pwd =bXhxc EOrR DIFWDW]L 3pp¥zVEV1hYdz05

ID de réwnion : 969 2138 1108

Code secret : 801259

15h-16h Aspects meédicaux d'unme recompression thérapeutique (choix des  Dr M COULANGE/APHM
tables, préparation et surveillance du patient, monitorags...)
Spédificités d’une recompression sur site en caisson mobile

16h-17h Principaux  incidents médicaux lors d'une  recompression  Dr M COULANGE/APHM
theérapeutique (otalgie, aise hyperoxigue, embolie gazeuse iatrogéne,
pneumocthorax  compressif, armét  candiaque, accident  de
desaturation.. | et conduite 3 tenir

17h-18h Sécurits incendis
Document Unique d’'Evaluation des Risques (DUER)
Manuzl de Scurité Hyperbare (MSH)

Dr M COULANGE/APHM

08h30 -
12h30

ATELIERS [GROUPE DE & A 8 STAGIAIRES)

ATELIER A (salle de simulation Ohresser)
Dr POUSSARD/APHM, Dr COULAMGE/APHM & IDE DEGAND/APHM
Prise en charge d'une détresse vitale adaptee a 'environnement aquatique

ATELIER B {caisson mobile)

Dr COULANGE & |DE HYP LEQUINIAT/APHM

Aspects techniques d'un caisson mobile (check list, mise en pression, ventilation manuelle,
décompression, calcul des paramétres.. ) avec prise en charge d'un accident de plongée

ATELIER C {salle des caissons)
Dr BARBERON/APHM & IDE HYF LAMIER/AFHM
Conditionnement d'un patient et gestion d'incidents dans un caisson hospitalier

ATELIER A ATELIER B ATELIER C
02h30 — 10h30 GROUFPES GROUPE 1 GROUPE 2
10h30 - 12h30 i&4 GROUPE 2 GROUPE 1

Comex — 36 boulevard de F'Océan, 13009 Marseille

14h30 -
16h30

VISITE DE SITE A OSKIANfCOMEX
Visite de COMEX Dr POUSSARD/APHM
Ingenierie hyperbare : historique et perspectives

Jeudi 1 décembre 2022 : Hopital Ste Marguerite — Amphithéatre Ohresser, 270 bd Ste Marguerite, Marszille
https:{/ap-hm-fr.zoom. GE7B0092067 =bnEvMETkcI11b1RHK1FI52REWTFmUTOS

1D de réunion : 958 7800 9296

Code secret : 566181

Sh—12h Les tables de décompression - rappel et mise en situation IDE F LEQUINIAT/APHM

14h —18h ATELIERS (GROUPE DE 6 A 8 STAGIAIRES)

ATELIER A (salle de simulation Ohresser)
Dr POUSSARD/APHM, Dr COULANGE/APHM & |DE DEGAND/APHM
Prise en charge d'une détresse vitale adaptée a Penvironnement aguatigue

ATELIER B (caisson mobile)
IDE HYP LEQUINIAT/APHM
Aspects technigques d’un caisson mobile [check list, mise en pression, ventilation manuelle,

Demiére modification : 1511/2022 par MC
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E-LEARNING & valider avant le 2™ SEMINAIRE

2h  Principaux modes d'action de I'oxygenothérapie hyperbare Dr ) POUSSARD/APHM

1h  Consensus du Comité Europeéen de Médecine Hyperbare Dr ) POUSSARD/APHM
Indications optionnelles et perspectives en OHB

1h  Protocoles de cicatrisation {pansements, parages, décharges...) Dr ) POUSSARD/APHM

28m SEMINAIRE : MEDECINE HYPERBARE

Sh-10h Thermorégulation et échanges thermigues en hyperbarie Pr P AUFFRAY/AMU
10h-12h Physiologie de |a circulation intégrée 3 hyperbarie Pr O CASTAGNA / IRBA &
ERRSO
14h-16h Physiologie de |a respiration intégrée & Phyperbarie Pr M GAINNIER/AMU
16h-17h Physiologie de I'enfant intégrée & Phyperbarie Dr A PANCHARD/
HU GEMEVE
Sh-10h Prise en charge d'un patient de réanimation en oxygenotheérapis Dr E PARMENTIER/
hyperbare CHU LILLE
10h—12h Pathologie infectieuse des tissus mous Dr B BAREERON/APHM

Pathologie infectieuse ostéo-articulairs
14h-15h Intoxication au monoxyde de carbone, aux fumées et autres toxiques  Dr M COULANGE/APHM

15h—17h Lésions tissulaires d'origine artérielle ou artériclaire Dr ] POUSSARD/APHM
Lésions tissulaires chez le diabétique
Pressions transcutanées en oxygéne et autres techniques
d'exploration vasculaire

Sh—10h Lésions tissulaires post traumatigues ou post opératoires Dr T JOFFRE/HC DE LYON
10h—12h Réimplantation de membre, greffe et lambeau ischémigues Dr T JOFFRE/HC DE LYON
Brulure

14h-17h Embuolie gazeuse et autres indications neurologigues Dr T JOFFRE/HC DE LYON
Sh—10h30 Leésions tissulaires post radiques Pr B RIU/CHU TOULOUSE
10h30-12h Surdités de perception Dr ) POUSSARD/APHM

14h-15h Gelures Dr R PIGNEL/HU GENEVE
15h-16h Ostéonécrose aseptique Dr R PIGNEL/HU GENEVE

16h—17h Indications en ophtalmologie Dr J POUSSARD/APHM

DESIU
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E-TEARNING a vander avant Ie 3 SENVITMAIRE

1h  Principales activités subaguatiques et hyperbares Dr M COULANGE/APHM
1h  Communications radio et régulation Dr B BAREERON/APHM
1h Maupathi= Pr JP LAVIEILLE/APHM
VIDEOD

2Zh  Organisation de la plongee professionnelle Dr M BORGNETTA/INPP

Specificité de Ia prise en charge d'un accident sur un chantier

3¢me SEMINAIRE : MEDECINE DE PLONGEE

lleudil‘imailﬂB:llapi ite — Amphithé o r, 270 bd 5te ite, 13009 Marseille
Sh—12h Histoire de |a plongée Dr 1l RISSO/IRBA & ERSO
Limites physiclogiques inhérentes 3 |a narcoss aux gaz inertes et Toulen
stratégies d'adaptation

14h —15h La plongée dans les armées - techniques, missions et organisatien du Pr JE BLATTEAU/HIA STE

soutien sanitaire ANNE & |[RBA & ERRSO
15h—17h Physiclogie et physiopathologie de Iz décompression Pr JE BLATTEAU/HIA STE

Procédures de décompression (tables et ordinateurs) AMNNE & IRBA & ERSO

Accidents de désaturation

[ Vendredi 26 mai 2023 : Institut National de Plongée i Entrée N°3, port de [a Pointe Rouge, 13008 |

Eh30-10h Accidents barotraumatigues Dr M COULANGE/APHM
10h—12h Prise en charge pré-hospitaliére des accidents de plongse Dr M COULANGE/APHM
10k=11k20  Conduite 3 tenir devant un plongeur décéde B R LoUCE U Conive

P el doirec 65 ;

REPAS INPP — 15€

13h30-15h Visite du site Dr M BORGNETTA/INFP
15h—17h Plongeur & la dérive et strat2gie de survie Dr M COULANGE/APHM

Soutien sanitaire 3 la plongée en situation d'isclement

Beac, I kb, i e = 2ol el

o P r
Ci e S e i o r 1. decads
PR

Samedi 27 mai 2023 : Institut Nati de Plongée i et Ecole d ion de la Sécurité Civile,

Entrée N*3, port de |a Pointe Rouge, 13008 Marseille
Bh30~-12h ATELIERS

ATELIER A (support plongée)
Dr M COULANGE/APHM, R CARDOLACCIA & IDE P SCUITTI/SMF
Gestion d"un arrét cardiaque a bord d'un vecteur nautique

ATELIER B (caisson de chantier)
DR ] POUSSARD/APHM & Dr M BORGMETTA/INPP
Recompression d'un acddent de plongée en caisson de chantier

ATELIER C (salle de cours)
Dr B BARBERON/APHM
Communication radio et message d'alerte
ATELIER A ATELIER B ATELIER C
09h — 10h GROUPE 2 GROUPE 3 GROUPEA1
10h — 11h GROUPE 3 GROUPE 1 GROUPE 2
11h —12h GROUPE 1 GROUPE 2 GROUPE 3

DESIU

CESU
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E-LEARNING & valider avant le 37 SEMINAIRE
1h  Envenimations en milieu marin Dr '\ LAFAY/APHM

DESIU

1h  Noyade Pr P MICHELET/AMU

4¢m= SEMINAIRE : MEDECINE DE PLONGEE CESU

Jeudi 15 juin 2023 : Hapital Ste Marguerite — Amphithéatre Ohresser, 270 bd Ste Marguerite, Marszille

Sh—10h La plongee dans la Securité Civile : missions sapeurs-pompisrs et Cdt )] GRENAUD/ECASC
organisation des secours

10h—12h30  Présentation du matériel et des technigques de plongée aux mélanges,  Dr F COURAUD/SDIS 16

aux recycleurs et en spéléo
Spedficités de la prise en charge d'un accident de plongée en spéléo

14h—16h Physiologie de la plongge en apnée Dr F JOULIA/
UNIVERSITE DE TOULON
16h=17h Accidents de plongée en apnée Dr ) POUSSARD/APHM

Wendredi 16 juin 2023 : Hapital Ste Marguerite — Amphithé3tre Ohresser, 270 bd Ste Marguerite, Marseille |

Sh-10h30 Accidents cardio-vasculaires d'immersion Dr P LOUGE/HU Genéve
10h30-12h  Accidents toxiques Dr P LOUGE/HU Genéve
14h—16h Aptitude médicale aux interventions en milieu hyperbare Dr M COULANGE/APHM
14k=1Eh38  Certificat medical d"absence de contre-indication aux activités
subaquatigques de loisir
16h—17h30 Analyse de cas Dr M COULANGE/APHM
15h30=1ch Les bienfaits de la plongge sur |3 santé
G 1T o i . i Db COULANGEARHE
Samedi 17 juin 2023 : Ecole d"Application de la Sécurité Civile, Entrée N*3, port de |la Pointe Rouge, 13008 |
8h30 - 13h ATELIERS Cdt JJ GRENALUD/ECASC
Présentation du matériel et des techniques de plongee Dr M COULANGE/ APHM
Possibilité d’effectusr un baptéme ou une plongée d'exploration en Dr ) POUSSARD/APHM

dehors de Ia formation & bord du bateau support du Centre National
de Plongée de la Sécurité Civile

EXAMEN ECRIT Jeudi 14 Septembre 2023, de 14ha 17h

Amphithédtre Ohresser, Hopital Sainte Marguerite D E S I U

PRESENTATION DU MEMOIRE Vendredi 15 Septembre 2023, de 0%h 3 18h
Amphithéatre Ohresser, Hopital Ste Marguerite

Le jury sera composé d'enseignants d'Aix Marseille Universits, de I'Université de Nimes Montpellier, de 18
FUniversité de Lyon, de I'Université d*Antilles Guyane et/ou des Hépitaux Universitaires de Genéve.




CERTIFICAT D’ETUDES SUPERIEURES UNIVERSITAIRES SESS

D’APTITUDE ET DE SOUTIEN SANITAIRE A LA PLONGEE

DIVING MEDICINE PHYSICIAN
AIX MARSEILLE UNIVERSITE — FACULTE DES SCIENCES MEDICALES ET PARAMEDICALES

EXAMEN ECRIT leudi 21 Septembre 2023, de 14h a 17h
Amphithéatre Ohresser, Hopital Sainte Marguerite
Ou a l'Ecole d’Application de la Sécurité Civile pour les sapeurs-pompiers

@ ['Ecole d'Application de la Sécurité Civile du 20 au 22 septembre 2023 uniquement pour les
meédecins sapeurs-pompiers
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LES STAGES



DESIU FICHE D'EVALUATION - STAGE PRATIQUE EN CENTRE HYPERBARE

Nom du stagiaire :

Ce stage doit compléter les ateliers de simulation pour permettre au participant de mieux
appréhender les modalités de I'oxygénothérapie hyperbare ainsi que les visites médicales
pour les plongeurs loisirs et les intervenants professionnels en milieu hyperbare. Il doit
impérativement &tre réalisé en au moins 3 journées dans un ou plusieurs centres
hyperbares.

Le stagiaire devra (au minimum) :

connaitre les contriles et les modalités de mise en ceuvre d’un caisson

savoir manipuler la chambre hyperbare avec compression, palier, ventilation et
décompression

savoir utiliser un sas a médicament et a personnel

savoir utiliser des tables de décompression et calculer 'autonomie ainsi que les
seuils de toxicité

savoir reconnaitre et gérer les incidents techniques au cours d’une séance

savoir effectuer une visite pré-thérapeutique chez un patient chronigue ou une
urgence

savoir reconnaitre les principales contre-indications a 'OHB

savoir sélectionner et mettre en place une table thérapeutique

savoir conditionner et surveiller un patient pour une séance chronigue d'OHB
(vvp, redons...)

savoir conditionner, surveiller et évaluer un patient lors d'une urgence
hyperbare (scope, respirateur...)

savoir adapter le traitement hyperbare en fonction de I'état initial et de
I'évolution

savoir reconnaitre et gérer les incidents médicaux au cours d’une séance

savoir gérer une détresse vitale en OHB

avoir effectué une exposition a une pression de 2.5 ATA
avoir effectué une exposition a une pression de 4 ATA

savoir effectuer une visite de non contre-indication & la plongée ou d'aptitude
aux interventions en milieu hyperbare

Cette liste n"est pas exhaustive

Le stage sera validé par un des médecins responsables de I'Unité de Médecine Hyperbare.

DATE

LIEU DE STAGE

NOM & SIGNATURE
DU RESPONSABLE

Pour tout renseignement contacter le Dr M. Cowlonge ou 04 91 74 49 44 ov 04 91 74 49 96 ou mothieu. coulonge@ap-hm. fr




AJACCIO
MARTINIQUE
GUADELOUPE

A REUNIONE MAYOTTE
APEETER) NOUMEA

w' A

CENTRE MILITAIRE

CENTRE CIVIL

BORDEAUX

REIMS
GARCHES
STRASEOURG
BESANCON
AVIGNON NICE
TOULOUSE RV AIARE | TOULON
PERPIGNAN
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MENTION C

31 décembre 2016 JOURNAL OFFICIEL DE LA REPUBLIQUE FRANCAISE Texte 71 sur 155

Décrets, arrétés, circulaires

TEXTES GENERAUX

MINISTERE DU TRAVAIL, DE L'EMPLOI, DE LA FORMATION PROFESSIONNELLE
ET DU DIALOGUE SOCIAL

Arrété du 12 décembre 2016 définissant les modalités de formation
a la sécurité des travailleurs exposés au risque hyperbare

NOR : ETST1625048A

Publics concernés : travailleurs réalisant, dans le cadre des articles R. 4461-1 et suivants du code du travail,
des travaux et interventions hyperbares, travailleurs indépendants et employeurs qui réalisent directement, sur un
chantier de bdtiment et de génie civil, des travaux exposant au risque hyperbare, organismes de formation
dispensant la formation pour délivrer les certificats d’aptitude a I'hyperbarie et les organismes de certification.

Objet : définir les modalités de formation applicables aux travailleurs exposés au risque hyperbare, les
conditions de certification des organismes de formation concemnés et les conditions d'accréditation des organismes
de certification.

Entrée en vigueur : le texte entre en vigueur au 17 janvier 2017. Toutefois, et ce jusqu’au 17 janvier 2019, tout
organisme de formation agréé et qui ne serait pas encore certifié pourra poursuivre son activité de formation selon
les dispositions de I'arrété du 28 janvier 1991 définissant les modalités de formation a la sécurité des personnels
intervenant dans des opérations hyperbares.

Notice : le présent arrété définit les objectifs pédagogiques de la formation a la sécurité destinée aux
travailleurs souhaitant étre titulaires d'un certificat d’aptitude a l'hyperbarie et a définir les modalités de
certification des organismes de formation et les conditions d’accréditation des organismes de certification.

Références : le présent arrété est pris en application des articles R. 4461-30 et R. 4461-36 du code du travail. 1l
est consultable sur le site www.legifrance.gouv.fr.

La ministre de I'environnement, de 1'énergie et de la mer, chargée des relations internationales sur le climat, la
ministre de I'éducation nationale, de I'enseignement supérieur et de la recherche, la ministre du travail, de
I'emploi, de la formation professionnelle et du dialogue social et le ministre de 1'agriculture, de 'agroalimentaire et
de la forét, porte-parole du Gouvernement,

Vu le code du travail, notamment ses articles R. 4461-30 et R. 4461-36:
Vu I"avis du Conseil d’orientation des conditions de travail en date des 13 avril et 28 septembre 2016,
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processus certifié

|
Qualiopi»

BCS"

CERTIFICATION

ATTESTATION DE REALISATION D’AUDIT

ORGAMNISME : PHYMAREX

A ete audité par BCS Certification
Du 29112019 au 29/11/2019
L'audit du systéme de management a été réalisé selon la ou les Norme(s)

O Arrété du 12 décembre 2016 les modalités de formation 3 la sécurité des travailleurs exposés au
risque hyperbare

Et a porté sur les activités suivantes :

Organisme de formation délivrant des Certificats d’Aptitude a I'’hyperbarie pour les
travailleurs hyperbares Classes | et 2 mention C

La nmnature des non  conformités

L'organisme n'ayant fait I'objet d'aucune constatées nécessite |a réalisation d'un
[ | non conformité, son dossier est en cours de [ | audit complémentaire avant certification.
traitement par |les senices de BCS. Celui-ci est réalisé par le responsable

d'Audit sur une durée de . Jjournée(s)

L'organisme ayant soldé les non . . L ) -
0O conformités constatées lors de Faudit, son 0 E:':T".ﬂ" d':jr':ﬂ::ﬂ u_nu?:glet dd:n:“'“
dossier st en cours de traitement par les pplementaire de ... o

services de BCS. mots
Le dossier sera fraité par BCS dés que
0 'organisme aura soldé les non conformités 0

constatées avee I'accord du Responsable

d Audit
Faita: Date :
Responsable d'Audit : Signature :
ALAIN DUPONT ALAIN DUPONT

& BCS Catification —Le Cleveland — 50 avenue Chanding Canaler - 52050 SAINT-GEMIS-LAVAL

40. FE_Attestaion Audit OF BCS_HYPERBARE - PHYMARE - 2013 © Toute NEproducton INtegrale ou partiste estimterne




Sh-12h

14h-17h

Sh—12h

14h-17h

Sh—12h

14h-16

STAFF MEDICAL
Analyse de dossiers

MISE EN 51 Tl

Contrile et modalités de mise en ceuvre d’'un caisson

Manipulation de la chambre hyperbare avec compression, palier, ventilation et décompression
Utilisation du sas & médicament et  personnel

Utilisation des tables de décompression

Calcul d"autonomie et de seuils de toxicité

ATELIER DE SIMULATION
Cas N°1: prise en charge d'un patient chronique
Cas N°2 : prise en charge d’une urgence hyperbare

GROUPE A - OBSERVATION DE PRATIQUE
Suivi de visites médicales pour les plongeurs
Suivi de prise en charge de patients traités par OHB

GROUPE B - ATELIER DE SIMULATION
Gestion d'incidents technigues et medicaux au cours d’une séance

PEB - RVATION DE PRATIQUE
Suivi de visites médicales pour les plongeurs
Suivi de prise en charge de patients traités par OHB

GROUPE A - ATELIER DE SIMULATION
Gestion d'incidents techniques et medicaux au cours d'une séance

EXERCICE DE SYNTHESE AVEC EVALUATION DES PRATIQUES ET BILAN DE FIN DE STAGE
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ACCUEIL L "ASSOCIATION L 'EQUIPE FORMATIONS ESPACE STAGIAIRE ESPACE PRO & PARTENAIRES MEDIAS

DESIU - Urgences Maritimes

CESU/DESIU — Médecine Hyperbare Et Plongée

Videos

ACTU & DOC CONTACTS

Premier Séminaire 2821

#2 — Médecine Hyperbare [1/2]
#3 — Médecine Hyperbare [2/2]
#4 — Médecine De Plongée [1/2]
Médecine De Plongée [2/2]

MENTION C
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Suivi médieal dans le eadre des intervenlions en
milicu hy perbare et des activités subaquatiques de
loisir




PHYSIOLOGIE
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ellipses

Mesures préventives
et médecine de plongée

Jean-Jacques Grenaud

Mathien Coulange

Coordination :

VINCENT LAFAY
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TRAITE DE

MEDECINE

HYPERBARE

0 2016 ECHM consensus conference methodology D. Mathieu
1 Mechanisms of action of HBO2 C. Muth / P. Radermacher
2 Dysbaric illness A. Marroni
3 AGE R. Van hulst
4 Intoxication CO D. Mathieu
5 Anaerobic soft tissue infecions D. Mathieu
6 Open fracture Crush injury 1. Millar
7 HBOT DFU P. Longobardi
8 HBOT delayed wound healing P. Longobardi
9 Radionecrosis V. Souday
10 Sudden deafness M. Cimsit
11 Compromised skin graft and flap J. Kot
12 Osteomyelitis K. Hasmiller
13 Burns P. Germonpré
14 Postanoxic encephalopathy D. Mathieu
15a TBI S.Efrati
15b Stroke S.Efrati
16 Femoral Head Necrosis G. Vezzani
17 Central retinal artery occlusion J. Desala
18a Autism R. Pignel
18b Calciphylaxis R. Pignel
18¢c Feto-placental insufficiency R. Pignel
18d Acute coronary syndrome R. Pignel
18e Interstitial cystitis R. Pignel
18f Pneumatosis intestinalis R. Pignel
18g Retinitis pigmentosa R. Pignel
18h Sickle cell disease R. Pignel
19 QOrganisation,operation and safety J. Kot
20 Medical staff education and training J. Wendling
21 ECHM Education resources manual EBAss
22 Contraindications B. Ratzenhoffer

Research in Hyperbaric Medicine

C. Balestra
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DESIU

4/ LES MODALITES DE CONTROLE DES COMMNAISSAMCES

Pour prétendre 3 I'obtention du [.E.5.1.U., il faut satisfaire aux 4 conditions suivantes

* alidation de l'assiduité aux enseignements théoriques et pratigues, verifiée par la signature
de |a feuille d’émargement queotidiennement et de |a fiche de stage

*  présence et évaluation des aptitudes lors des exercices, competences notées A, EA, NA (A
acquis ; EA - en cours d acquisition ; MA : non acquis)

* alidation d'une épreuve &crite ancnyme comportant 3 questions a réponse ouverte et courte
et 3 cas clinigues, a rediger en 3 heures. Une note inférisure 3 & est liminatoire

* alidation d'un mémecire de fin d'étude qui doit &tre présenté oralement devant un jury sous
Power Point avec au maximum 10 diapositives sur une durée de 10 minutes, suivie de 5
minutes de questions. Le sujet du meémoire doit étre wvalidé par les responsables
d'enseignements. Le mémeire doit &tre rédigé comme un article scientifique avec un résumeé
en frangais et en anglais puis un texte composé d'une introduction précisant le rationnel,
d’un paragraphe présentant la méthodologie puis les résultats, |2 discussion et la conclusion.
Le mémoire peut &tre &galement réalisé sous forme d'un protocole, d'une filidre de soin ou
d’une fiche technigue de simulation. || doit étre remis 3 la secrétaire sous forme numérique
au moins une semaine avant I"examen écrit puis en un exemplaire papier le jour de Foral.
L'exemplaire numerique sera accessible sur un site internet avec accés limité. Le mémoire est
note de 04 20

Il n'y & qu'une session d'examen en septembre.

La validation définitive est attribuge si la competence lors des exercices a &t # trés satisfaisante » ou
# satisfaisante » et si la moyenne du mémoire et de Fexamen écrit est sup&rieure a 10.

Une réinscription est possible si échec. Elle est laissée a 'appréciation du comité pédagogigue. En cas d'échec 3
I'écrit, les notes du mémoire et de I'oral resteront acquises pendant un an.

La validation ¢ optionnelle ® de la mention C fait Fobjet d'une évaluation spécifigue des acquis au décowrs du
stage pratigue.
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CESU

4f LES MODALITES DE CONTROLE DES CONMNAISSANCES

Pour prétendre a l'obtention du C_E.5.U., il faut satisfaire aux 4 conditions suivantes :

o validation de |'assiduité aux enseignements théoriques et pratiques, vérifiée par la signature
de la feuille d’émargement quotidiennement et de la fiche de stage.

o présence et évaluation des aptitudes lors des exercices, compétences notées A, EA, NA (A -
acquis ; EA - en cours d'acquisition ; NA - non acguis).

o validation d'une épreuve écrite anonyme comportant comportant 1 cas clinique, 20 QCM &
choix multiples et 2 guestions courtes a rédiger en 3 heures.

Il n"y @ gu’'une session d'examen en septembre.

La wvalidation définitive est attribuée =i la compétence lors des exercices a été « trés satisfaisante » ou
« satisfaisante » et si la note de 'examen écrit est supérieure a 10.

Une réinscription est possible si échec. Elle est laissée a ['appréciation du comité pédagogique. En cas d'échec &
['&crit, les notes du mémuoire et de l'oral resteront acquises pendant un an.

La validation « aoptionnelle » de la mention C fait 'objet d’'une évaluation spécifique des acquis au décours du
stage pratigue.

37



MENTION C

Contréle des connaissances :
- Epreuve n°l : contréle continu lors des formations pratiques
- Epreuve n2: épreuve écrite avec questions a choix multiples (QCM) et cas cliniques (accident de plongée,
médecine hyperbare, aspects techniques...)
- Epreuve n"3: épreuve orale lors d'une mise en situation en pression (conditionnement d'un patient,
information et accompagnement du patient, explication des manceuvres d’équilibrage, réaction face a un
incident en pression, action de maintenance...)

Composition du jury : 2 a 4 personnes désignées parmi les formateurs et mentionnées dans le plan de formation.

Une note inférieure 3 6/20 a I'une des trois épreuves est éliminatoire. La moyenne des notes des trois épreuves doit
étre supérieure ou égale a 10/20 pour étre validée. Délivrance de la qualification classe | mention C par |'organisme
agréé aprés réception des procés-verbaux et des documents justificatifs.

LIVRET INDIVIDUEL D'INTERVENTION
EN MILIEU HYPERBARE

CERTIFICAT D'APTITUDE A L'HYPERBARIE
N® 008/19 - IC - PHYMAREX MENTION C
Nom : “ié

Prénom : $wian
Né(e) le : 1455 #83

Institut de Physiologie et de Médecine
en Milieu Maritime et en Environnement Extréme

; Mention C Cla |
. - S PHYMAREX

nstitut de Physiologie et de Médecine en Milieu Maritime eten
Environement Extréme - PHYMAREX - N* certif. 191223 - C2200

Date de délivrance : 17/05/2019 3 Marseille
16/05/2024

Association loi de 1901, fondée en 2015
JORE du 07 mars 2015
Association n” W133022815
N° de certification BCS : 191223-C2200
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Email : phymarex@gmail.com
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LA MEDECINE
HYPERBARE

— ENS MINUTES —

Quand F'oxygene soigne - Le
Magazine de la Santé L'intoxication an Vlonoxyde La médecine hyperbare ens
France 5 de Carbone minutes

Parcours patient au caisson

hyperbare pendant Bref. jai fait du caisson
I'épidémie de Covid 19 & en hyperbare

période de déconfinement




MED HYP & PLG-
Physique intégree a
I'hyperbarie - M.
Coulange

MED HYP & PLG -
Les tables de
décompression du
Ministéere du...

MED HYP & PLG -
Aspects techniques
d'un caisson
hyperbare -...

MED HYP & PLG -
CAISSON MOBILE:
check-list et
manipulation

MED HYP & PLG -
Détresse vitale en
situation
d'exception - J....
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PROGRAMME D’ENSEIGNEMENT DU DESIU

E-LEARNING & valider avant le 1= SEMINAIRE

1h Brefs rappels de physique intégrés a I'hyperbarie (pression, relation pression  Dr M COULANGE/APHM
wolume, pressions partielles, seuils de toxicite, dissolution des gaz .

1h Aspects technigques et réglementaires d'un centre hyperbare thérapeutique  |DE F LEQUINIAT/APHM
{description, régles de sécurité, protection contre I'incendie, certification,
decuments, hygiéne, qualits des gaz...]

1h Caisson mobile : check-list et manipulation IDE F LEQUINIAT/APHM

1h Les tables de décompression du Ministére du travail IDE F LEQUINIAT/AFHM

2h Eref rappel sur la prise en charge d’une détresse vitzle en situation Dr ] POUSSARD/APHM
d"exception. Présentation du lot d'urgence plongeée [LUP) et du kit de IDE A LARA/ENSOSP

premier secours hyperbare [FSH)

1% SEMINAIRE : NOTIONS GENERALES SUR L'OHB

décompression, calcul des paramétres. ) avec prise en charge d'un accident de plongée

ATELIER C (saile des caissons)
Dr BARBEROM/AFPHM & IDE HYP LAMIER/AFHM
Conditionnement d’un patient et gestion d'incidents dans un caisson hospitalier

Mercredi 30 nov 2022 ; Hapital Ste Marguerite — Amphithéatre OF , 270 bd Ste Marseille

h fr.zoom. 1709015457 UGNGEWhgOWILZERmV UL he dz05

1D de réunion : 971 7090 1949

Code secret : 091588

Sh—10h Accueil et présentation de la formation Dr M COULANGE/APHM

Dr ] POUSSARD/APHM
Pr M GAINNIER/AMU
10h-12h Contrile et modalités de mise en ceuvre de |z chambre hyperbare |DE F LEQUINIAT/APHM
(check list, compression, ventilation, décompression et palier)
Procédures d'interventions en situation normale, dégradeée et secours
Principaux incidents technigues lors d'une recompression
thérapeutique [panne électrique, panne de communication, panne de
gaz...) et conduite 3 tenir
hittps:/ap-hm-fr. z0om.us/j/96521381 108 ?pwd =bXhxcEQrRDIPWDIVL 3pp¥zWkV1hYdz09
1D de reunion : 963 2138 1108
Code secret : 801259
14h-16h Aspects médicaux d'une recompression thérapeutique (choix des Dr M COULANGE/APHM
tables, préparation et surveillance du patient, monitorage._.]
Spédficités d'une recompression sur sits en caisson mobile
16h-17h Principaux  incidents médicaux lors  d'une  recompression  Dr M COULANGE/APHM
theérapeutique |otalgie, arise hyperoxique, embolie gazeuse iatrogéne,
pneumcthorax  compressif, arrét  cardisque, accident de
désaturation_. | et conduite 3 tenir
17h-18h Sécurité incendie Dr M COULANGE/APHM
Document Unique d’Evaluation des Risques (DUER)
Manuel de Securite Hyperbare (MSH)

ATELIER A ATELIER B ATELIER C
14h — 1€h GROUPES GROUFPE 3 GROUPE 4
16h — 18h 182 GROUFE 4 GROUPE 3
i 2 deés 2022 ; Hopital Ste ite — 270 bd Ste 13009 Marseille
08h30— ATELIERS [GROUPE DE 6 A 8 STAGIAIRES)

12h30
ATELIER A (solle de simulation Ohresser)
Dr POUSSARD/APHM, Dr COULANGE/APHM & |DE DEGAND/APHM
Frise en charge d'une détresse vitale adaptée a I'environnement aguatique

ATELIER B (caisson mobile)

Dr COULANGE & |DE HYP LEQUINIAT/APHM

Aspects techniques d'un caisson mobile (check list, mise en pression, ventilation manuslle,
décompression, calcul des paramétres...) avec prise en charge d'un accident de plongée

ATELIER C salle des caissons)
Dr BARBERON/APHM & IDE HYP LAMIER/APHM
Conditionnemeant d'un patient et gestion d'incidents dans un caisson hospitalisr

ATELIER A ATELIER B ATELIER C
0&h30 — 10h30 GROUPES GROUPE 1 GROUPE 2
10h30 — 12h30 3&4 GROUPE 2 GROUPE 1

Comex — 36 boulevard de 'Océan, 13009 Marseille

14h30— WISITE DE SITE A OSKIAN/COMEX
16h30 Visite de COMEX Dr POUSSARD/APHM
Ingénierie hyperbare : historique et perspectives

Jeudi 1 décembre 2022 : Hopital Ste Marguerite — Amphithédtre Ohresser, 270 bd Ste Marguerite, Marseille
h fr.zoom. SE7 80092067 =bnEvMEFkc3/1b1RHKIFIS2REWTEmUTOS

1D de réunion : 958 7800 9236

Code secret : 566181

Sh-12h Les tables de décompression : rappel et mise en situation IDE F LEQUINIAT/APHM

14h—-18h ATELIERS [GROUPE DE & A 2 STAGIAIRES

ATELIER A [salle de simulation Ohresser]

Dr POUSSARD/APHM, Dr COULANGE/APHM & IDE DEGANDYAPHM

Prise en charge d'une détresse vitale adaptee a Fenvironnement aguatique

ATELIER B (caisson maobile)

IDE HYP LEQUIMIAT/APHM

Aspects technigues d’un caisson mobile (check list, mise en pression, ventilation manuelle,
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Groupe 1 Groupe 3
BEAUSSIER Marc VEYRON Anthony
CHAPUIS Christophe ZORDAN Noémie
DUNO Caroline MACON Céline
JEANNOT Gauthier BRIAT Didier
LE PAGE Thomas FODOUP FOTSO Louis :
MARECAL Ludivine MARC Jean-—Baptlste
NICOLET Alizé MOCQUOT Denis
izee SAVATH Laurent
OHAYON Aurélie SIMON Mickadl
SUDRIAL léréme SRUN Samly
TCHAIKOVSKI Viatcheslav
Groupe 4
Groupe 2
JUBERT Isabelle
ABDEDDAIM Mohamed
LE BRAS Karl
ATTAL Xﬂ@l LEBEUGLE Anne
BAJU-DENIAUD Alice MANDOSSE Pascal
DOUTRELEAU Stéphane OLIVEIRA DA SILVA Ludivine
DRIOT Damien STOFFAES Louis
HERESBACH Denis VITAUX Héléne
HERRMANN Pierre DARMIAN Rafei
HOUSSET Juliette SAUREL Emilie
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PROGRAMME D’ENSEIGNEMENT DU DESIU

E-LEARNING & valider avant le 1= SEMINAIRE

1h Brefs rappels de physique intégrés a I'hyperbarie (pression, relation pression  Dr M COULANGE/APHM
wolume, pressions partielles, seuils de toxicite, dissolution des gaz .

1h Aspects technigques et réglementaires d'un centre hyperbare thérapeutique  |DE F LEQUINIAT/APHM
{description, régles de sécurité, protection contre I'incendie, certification,
decuments, hygiéne, qualits des gaz...]

1h Caisson mobile : check-list et manipulation IDE F LEQUINIAT/APHM

1h Les tables de décompression du Ministére du travail IDE F LEQUINIAT/AFHM

2h Eref rappel sur la prise en charge d’une détresse vitzle en situation Dr ] POUSSARD/APHM
d"exception. Présentation du lot d'urgence plongeée [LUP) et du kit de IDE A LARA/ENSOSP

premier secours hyperbare [FSH)

1% SEMINAIRE : NOTIONS GENERALES SUR L'OHB

décompression, calcul des paramétres. ) avec prise en charge d'un accident de plongée

ATELIER C (saile des caissons)
Dr BARBEROM/AFPHM & IDE HYP LAMIER/AFHM
Conditionnement d’un patient et gestion d'incidents dans un caisson hospitalier

Mercredi 30 nov 2022 ; Hapital Ste Marguerite — Amphithéatre OF , 270 bd Ste Marseille

h fr.zoom. 1709015457 UGNGEWhgOWILZERmV UL he dz05

1D de réunion : 971 7090 1949

Code secret : 091588

Sh—10h Accueil et présentation de la formation Dr M COULANGE/APHM

Dr ] POUSSARD/APHM
Pr M GAINNIER/AMU
10h-12h Contrile et modalités de mise en ceuvre de |z chambre hyperbare |DE F LEQUINIAT/APHM
(check list, compression, ventilation, décompression et palier)
Procédures d'interventions en situation normale, dégradeée et secours
Principaux incidents technigues lors d'une recompression
thérapeutique [panne électrique, panne de communication, panne de
gaz...) et conduite 3 tenir
hittps:/ap-hm-fr. z0om.us/j/96521381 108 ?pwd =bXhxcEQrRDIPWDIVL 3pp¥zWkV1hYdz09
1D de reunion : 963 2138 1108
Code secret : 801259
14h-16h Aspects médicaux d'une recompression thérapeutique (choix des Dr M COULANGE/APHM
tables, préparation et surveillance du patient, monitorage._.]
Spédficités d'une recompression sur sits en caisson mobile
16h-17h Principaux  incidents médicaux lors  d'une  recompression  Dr M COULANGE/APHM
theérapeutique |otalgie, arise hyperoxique, embolie gazeuse iatrogéne,
pneumcthorax  compressif, arrét  cardisque, accident de
désaturation_. | et conduite 3 tenir
17h-18h Sécurité incendie Dr M COULANGE/APHM
Document Unique d’Evaluation des Risques (DUER)
Manuel de Securite Hyperbare (MSH)

ATELIER A ATELIER B ATELIER C
14h — 1€h GROUPES GROUFPE 3 GROUPE 4
16h — 18h 182 GROUFE 4 GROUPE 3
i 2 deés 2022 ; Hopital Ste ite — 270 bd Ste 13009 Marseille
08h30— ATELIERS [GROUPE DE 6 A 8 STAGIAIRES)

12h30
ATELIER A (solle de simulation Ohresser)
Dr POUSSARD/APHM, Dr COULANGE/APHM & |DE DEGAND/APHM
Frise en charge d'une détresse vitale adaptée a I'environnement aguatique

ATELIER B (caisson mobile)

Dr COULANGE & |DE HYP LEQUINIAT/APHM

Aspects techniques d'un caisson mobile (check list, mise en pression, ventilation manuslle,
décompression, calcul des paramétres...) avec prise en charge d'un accident de plongée

ATELIER C salle des caissons)
Dr BARBERON/APHM & IDE HYP LAMIER/APHM
Conditionnemeant d'un patient et gestion d'incidents dans un caisson hospitalisr

ATELIER A ATELIER B ATELIER C
0&h30 — 10h30 GROUPES GROUPE 1 GROUPE 2
10h30 — 12h30 3&4 GROUPE 2 GROUPE 1

Comex — 36 boulevard de 'Océan, 13009 Marseille

14h30— WISITE DE SITE A OSKIAN/COMEX
16h30 Visite de COMEX Dr POUSSARD/APHM
Ingénierie hyperbare : historique et perspectives

Jeudi 1 décembre 2022 : Hopital Ste Marguerite — Amphithédtre Ohresser, 270 bd Ste Marguerite, Marseille
h fr.zoom. SE7 80092067 =bnEvMEFkc3/1b1RHKIFIS2REWTEmUTOS

1D de réunion : 958 7800 9236

Code secret : 566181

Sh-12h Les tables de décompression : rappel et mise en situation IDE F LEQUINIAT/APHM

14h—-18h ATELIERS [GROUPE DE & A 2 STAGIAIRES

ATELIER A [salle de simulation Ohresser]

Dr POUSSARD/APHM, Dr COULANGE/APHM & IDE DEGANDYAPHM

Prise en charge d'une détresse vitale adaptee a Fenvironnement aguatique

ATELIER B (caisson maobile)

IDE HYP LEQUIMIAT/APHM

Aspects technigues d’un caisson mobile (check list, mise en pression, ventilation manuelle,
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Questions  Réponses @ Parametres

CESU / DESIU MED HYP & MED PLG - 1ER
SEMINAIRE

Merci de cocher une case parmi les réponses possibles (Excellent, bon, moyen, passable ou médiocre) pour
chaque item, sans oublier de préciser votre réponse par quelques lignes dans la case "Autre" si nécessaire.

Ce questionnaire est anonyme et a pour seul objectif d'optimiser notre enseignement d'année en année.

Merci a vous

Contrdle et modalités de mise en ceuvre de la chambre hyperbare. Principaux incidents techniques
lors d'une recompression thérapeutique.

) Excellent
") Bon
) Moyen

) Passable

") Médiocre




Mathieu.coulange@ap-hm.fr

Jerome.poussard@ap-hm.fr
06 22 1566 91

Frederic.LE-QUINIAT@ap-hm.fr

emilia.sfregola@ap-hm.fr
0491744944



