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HISTORIQUE

Louis XIV

=> |mportance des mers et de leur maitrise pour le commerce

=> En 1668, J.B. Colbert crée le « Systéme des classes » ( tous les marins du royaume
sont recensés, classés et inscrits sur un réle général des marins => service obligatoire
régulier sur les navires du roi ) => préservation du bien étre des matelots, indispensables,
difficiles a recruter + pertes importantes.

=> des médecins et chirurgiens sont embarqueées

=> En 1673, création de la 1ére assurance sociale, initialement afin de verser une pension
aux gens de mer rendu invalides au service du roi ou a la famille des disparus :
I'établissement des invalides de la marine => E.N.|.M.

------------------- --- Par la suite--- - -

Loi du 13 décembre 1926 instaure un poste de médecin désigné pour effectuer les visites
d'embarquement en remplacement des médecins des navires

- Confirmé par circulaire du 10 avril 1936

- Arrété de decembre 1940 : organisation du bureau de I'hygiene de la marine
marchande

- Avis favorable ministere de la défense en 1950 => création officielle du service de
santé de la marine marchande

- Différents arrétés depuis améliorent son organisation



Organisation du service

» Décret 2015-1574 du 3 décembre 2015, cité par les articles
L.5521-1 et L.5549-1 du code des transports

« Dépend du Ministere de la Transition écologique et solidaire

 Partie intégrante de la Direction des Affaires Maritimes, il est place
sous l'autorité d'un médecin chef national

» Réparti sur 4 régions maritimes : MEMN, NAMO, SA,
Méditerranée :

- Rattaché aux D.l.R.M. (Directions Interrégionales de la Mer créées en février 2010)

- Antennes présentent dans différents quartiers maritimes de chaque
region, sous l'autorité d'un médecin interrégional
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Composition du service

« 34 centres de consultations rattachés aux quartiers maritimes
e 26 médecins contractuels, 2 médecins militaires
( 20 temps plein — 8 temps partiel ), 3 médecins vacataires.
* 10 médecins agréés O.M. - 1 en métropole ( INPP)
« 2 postes ouverts aux internes M.T. ( Marseille et Brest )

« 21 infirmier(e)s militaires, 2 infirmieres contractuelles, 1 infirmiere
réserviste.

« 2 postes d'éleves infirmier(e)s ( Marseille et Séete )
» 5 Secrétaires administratives dans certains grands centres



Missions du Service

Expertise : Aptitude a la navigation
Médecine du travall

Formation « medicale » des marins
Controles sanitaires des navires



Missions du Service

Aptitude a la navigation

« Détermination de l'aptitude a la navigation

- Fonction régalienne
— Basée sur des textes reglementaires
- Création d'un dossier médical
- 43700 visites d'aptitude réalisées en 2019, 9620 en Méditerranée
« Bénéficiaires :
- Les marins ( réle d'équipage )
- Les « gens de mer » : activité professionnelle embarquée, sans réle d'équipage
- Administratifs, scientifiques, commerciaux, sécurité embarquée...
« Textes reglementaires :
— M.L.C (Maritime Labour Convention) 2006 ratifiée par la France en février 2013 =>
— Décrets 2015-1574 et 2015-1575 du 03 décembre 2015
- Arrété du 03 aodt 2017
— Code des transports



Missions du Service
Aptitude a la navigation

e Le C.M.M. ( coliege Médical Maritime )
- Composé de 3 médecins et 1 infirmier :

* Médecin chef inter-régional ( président )
« 2 médecins avec compétences en meédecine maritime ou du travail ( M.G.M. )
 Infirmier des gens de mer ( secrétaire )

- Statue sur les inaptitudes définitives
- Peut deroger aux textes reglementaires sur l'aptitude

- Traite les recours des marins ou des employeurs contre les décisions des
M.G.M.

- Peut étre saisi par un M.G.M. en cas de difficultés pour décision d'aptitude

- Transmet un avis au D.[.R.M. => natification officielle qui est une décision
administrative #> T.A.



Missions du Service

Médecine du travall

Surveillance et protection de la santé des marins et gens de mer au travalil
Constitution et renseignement d'un dossier meédical pour chaque personne suivie

Amelioration des conditions de travail des marins, sauvegarde de la vie humaine
en mer ( conventions internationales et réeglements )

Participation a la formation et a I'éducation sanitaire des marins

Contribution a I'aide médicale en mer (surveillance des dotations et locaux
medicaux)

Conseil des employeurs ( Compagnies maritimes, armateurs, patrons de péche ...)

Participation aux instances représentatives du personnel



Missions du Service

Le dossier médical des marins
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Missions du Service

Formation « médicale » des marins

A tous les marins : personnel sans formation médicale ou paramédicale
préalable. Prise en charge d'un malade ou d'un blessé sur un navire
iIsolé a distance des structures de soins et sans medecin a bord.

Plusieurs niveaux selon le degré de formation maritime, la
responsabilité exercée a bord, la catégorie de navigation (éloignement //
cote), la taille du navire.

Utilisation des dotations médicales du bord ( dépendent de la categorie
de navigation et du nombre de personnes a bord )

Réalisée par des intervenants du SSGM, du CCMM ( centre 15, HI
Purpan a Toulouse ), des intervenants autres ( IFSI, Centres de
formation agréeés premiers secours et formations maritimes )

Arrété du 29 juin 2011 relatif a la formation médicale des personnels
embarqués a bord des navires armés avec un role d'équipage, modifié
par arréte du 18 avril 2016.



Missions du Service

Formation « médicale » des marins

Formation de niveau 1 (EM 1)

Permet de délivrer des soins sur les navires de jauge < 200 UMS et
navigant a moins de 20 milles nautiques des cotes (1Nq=1,852km)

Permet d'assurer les premiers secours sur navires plus importants
Délivrée a tous les marins ( C.F.B.S ), 1ére année de I'E.N.S.M.
Durée de 11 heures

Comprend les U.V. :

- P.S.C 1 : premiers secours civiques de niveau 1 ( 7 heures )
- H.P.R : Hygiene et prévention des risques ( 3 heures )

- AMM.C.T 1 : Aide médicale en mer et consultation télémédicale de
niveau 1 ( 1 heure )



Missions du Service

Formation « médicale » des marins

Formation de niveau 2 ( EM 2 )

Permet de délivrer des soins sur les navires de jauge < 500 UMS et
navigant jusqu'a 200 milles nautiques des cotes (1Nq=1,852km)

Permet d'assurer les premiers secours sur navires plus importants
Délivrée en 3éme année aux éleves officiers de I'E.N.S.M.

Durée de 50 heures, comprend les U.V. :

- P.S.E.M : premiers secours en equipe et en mer ( PSE1 et PSE2 ) durée
de 35h

- H.P.R: Hygiene et prévention des risques — durée 3h
- S.E : Soins élémentaires infirmiers ( [.G.M. et |.F.S.l ) durée 5h

- A.M.M.C.T 2 : Aide médicale en mer et consultation télémédicale de
niveau 2 ( C.C.M.M.) durée 7h



Missions du Service

Formation « médicale » des marins

Formation de niveau 3 ( EM 3)

Permet de délivrer des soins sur les navires sans limitation de tonnage
ou d'éloignement des cotes

Délivrée en 5éme année aux éleves officiers de I'E.N.S.M.

Durée de 97 heures, comprend les U.V. :

- P.S.E.M : premiers secours en équipe et en mer ( PSE1 et PSE2 ) - durée
35h ou 7h ( recyclage si d¢ja titulaire EM 2 )

- H.P.R : Hygiene et prévention des risques — duréee 3 h

- S.I: Soins infirmiers ( 1.G.M. et |.F.S.1 ) + Stage hospitalier =>
compeétences pour délivrer des soins en situation d'isolement, effectués
habituellement par un infirmier diplémée, afin de sauvegarder la vie d'un
marin en attendant une évacuation ou l'intervention d'un medecin.
Contrélé par un médecin en téléconsultation — durée 40 h sur 5 jours



Missions du Service

Formation « meédicale » des marins

Formation de niveau 3 ( EM 3)

- M.E : Médecine embarquée ( M.G.M.) - durée de 12 h :

« M.E 1: Examen d'un patient ( principe généraux )

M.E 2:
M.E 3:
M.E 4 :
MES:
M.E 6 :
ME7:

Examen clinique d'une malade

Examen clinique d'un blessé

Les examens paracliniques

Examen d'un malade avec pathologie psychiatrique
Gestion infirmerie de bord

Prophylaxie et medecine des voyages



Missions du Service

Formation « meédicale » des marins

Formation de niveau 3 ( EM 3)

- AMM.C.T 3 ( C.C.M.M.): Aide médicale en mer et consultation
telemédicale de niveau 3 => simulations de cas cliniques avec
applications des procedures de prise en charge — duree 7 h.

« AM.M.C.T 3-1: Organisation des soins a bord des navires -
Aide meédicale en mer —duree 3 h

« AMM.C.T 3 -2 : Mise en pratique et synthése de I'ensemble

des connaissances et compétences de I'enseignement médical
de niveau lll — durée 4 h



Missions du Service

Formation « meédicale » des marins

Recyclage obligatoire tous les 5 ans

( Au méme titre que les autres brevets de navigation )

Médical 1 : 7 heures
Meédical 2 : 16 heures
Meédical 3 : 36 heures

Permet des echanges basés sur les retours d'expérience



Consultation télemeédicale : probleme cardiaque

Inmarsat b

Réalisation ECG a bord

Visite d'aptitude SSGM -

Base de données médicales centralisée
« Systéme Esculape »

GEE

=> ECG de référence => saisi dans le dossier
meédical du marin



Missions du Service

Controles Sanitaires des Navires

Visites annuelles des navires

Certificats d'exemption ou de contrble sanitaire dans le cadre du R.S.I. =>
arrét depuis le 05 octobre 2017

Se basent sur des textes réglementaires appelés divisions :
— Division 215 ( habitabilite )
— Division 217 ( dispositions sanitaires et médicales )

- Publiées puis modifiées sous forme d'arrétés

— Lien => https://www.ecologique-solidaire.gouv.fr/pole-reglementation-securite-maritime#e4

En partenariat avec le C.S.N. ( Centre de sécurité des navires —
« contrble technique » )

=> Délivrance des permis de navigation

56 visites sanitaires dont 5 hors métropole réalisées par le SSGM Med
en 2019



Missions du Service

Controles Sanitaires des Navires

« Vérifications des documents réglementaires : D.M.S (déclaration
maritime de santé), D.T.A. ( document technique amiante ), Certificats
d'aptitude a la navigation, Certificats de compétence.

Détenus par le Commandant et le Chef mécanicien.

« Controles dans le domaine alimentaire ( textes : Code de la Santé
Publique, arrétés du 21 decembre 2009 et du 8 octobre 2013 ) :

Approvisionnement

Stockage (chambres froides, cambuse, relevés de températures)
Préparation ( cuisines )

Service

Gestion des déchets ( Garbage book, certificats d'intervention des
entreprises collectrices )



Missions du Service

Controles Sanitaires des Navires

 Controles de I'eau, sanitaire et de boisson ( Division 215, Code
de Santé Publique, arrété legionelles du 1er février 2010 ) :

— Approvisionnement, production
- Stockage, traitement
— Distribution

- Vérifications des analyses d'eau réglementaires, periodiques
» Caracteres physico-chimiques et bactériologiques
 Normes de la division 215 basées sur le code Santé Publique

« Controles des lieux de vie : Carré des officiers, carré équipage,
salles a manger passagers, sanitaires, cabines...



Missions du Service

Controles Sanitaires des Navires

« Controles des installations de soins ( division 217 )

- Infirmerie ou hoépital de bord :

* Registres et documents réglementaires
« Competences du chargé des soins
 Hygiene genérale des locaux
- Pharmacie :
« Conformité des dotations en médicaments et matériels
* Respect des dates de peremption, de l'entretien regulier
» Conditions de détention réglementaire



Missions du Service

Dotations médicales des navires

Réglementées par le division 217 => dispositions sanitaires et médicales
(arrété du 23 novembre 1987 modifié par arrété du 22 juin 2019 )

Obligatoires pour tous navires de commerce, de plaisance et de péche

Compositions déterminées selon tonnage et navigation

- meédicaments ( toutes listes, survol des # domaines thérapeutiques )
- matériels
Compléments si transport de marchandises dangereuses

déterminés dans le G.S.M.U ( guide des soins médicaux d'urgence ), partie du Code
.LM.D.G. (international maritime dangerous goods ) édité par I'O.M.l. ( Organisation
Maritime Internationale )

Armateur => embarquement, renouvellement et maintenance



Missions du Service

Dotations médicales des navires

Le capitaine est responsable des soins, de |la maintenance et
de l'usage de la dotation médicale en absence de medecin.

Peut deléguer => membre d'équipage avec formation
adaptée

1 Médecin obligatoire si + de 100 personnes a bord et
— si navigation > 48h
— ou traversées successives > 7 jours

+ 1 infirmier si effectif = 600 et par tranche de 600

+ 1 médecin si effectif = 1200 et traversée > 3 jours



Missions du Service

Dotations médicales des navires
MEDICAMENTS

— Cardiologie / Pneumologie

— Gastro-entérologie

— Antalgiques / Antipyrétiques /Antispasmodiques / Antiinflammatoires
— Psychiatrie / Neurologie

— Dermatologie / Allergologie

— Infectiologie / Parasitologie

— Réanimation / Anesthésiques locaux

— Ophtalmologie / ORL



Missions du Service

Dotations médicales des navires
MATERIELS

 De soins

— Oxygene et matériel d’insufflation

— Materiel d'immobilisation

— Pansements et materiel de suture

— Materiel d’injections, de perfusion, de ponction et de sondage
— Nursing

— Brancard (civiere Bellisle)

— Désinfection, désinsectisation



Missions du Service

Dotations médicales des navires
MATERIELS

e D'examens et de surveillance médicale

— Tensiometre, thermomeétres, stéthoscope
— Glycémie, bandelettes urinaires

— Appareil E.C.G.

avec possibilité de télétransmission



Missions du Service

Dotations medicales des navires

Dotation médicale A

Navigation sans limitation de durée et d'éloignement

Prendre en charge des malades ou des blessés en situation
isolée sans possibilité d'évacuation rapide

Déterminée pour 25 marins

-+ 50 % par multiple entier du nombre défini, x 2 max

- =50 % si effectif < 2 du nombre défini



Extrait dotation A médicaments

Principe Actif Voie Forme ]
Dénomination Commune Internationale (DCT) d’ Administration Composition Bt i
1) Cardiologie
Afropine parentérale ampoule 0.5 mg / 1 ml 10 I
Epinéphrine parentérale ampoule 1 mg /1 ml 10 I
Furosénude parentérale ampoule 20 mg / 2 ml 10 1|
Trinitrine buccale flacon pulvérisation 0,15 mg / dose 2 IT
Isosorbide dinitrate (*) orale comprimé 20 mg Libération Prolongeée 60 IT
Nitrendipine (*) orale comprimé 10 mg 28 I
Ateénolol (%) orale comprime 50 mg 28 I
Amiodarone (*) orale comprime 200 mg 30 I
Acide acétyl salicyhique orale sachet 250 mg 20
Enoxaparine sodique sous-cutanée ampoule 6 000 Ul antiXa / 0,6 ml 6 I
Flavonoides — Diosmune (*) orale comprimé 500 mg 60
Meéthylergométrine parentérale ampoule 0.2 mg/ 1 ml 3 I
a conserver au froid
2) Gastro-Entérologie

Charbon et levure orale gelule 100 mg 100
Hydroxydes d’aluminium et de magnésium orale comprime 400 mg 120
Nifuroxazide (*) orale gélule 200 mg 56 IT
Lopéranude (*) orale Iyophilisat oral 2 mg 60
Meétopimazine orale lyophilisat oral 7.5 mg 16 IT
Pansement mtestinal a base d'Attapulgite orale sachet 3 g 60




Extrait dotation A matériels

Article Présentation Quantité Remarques
1) Matériel de réanimation
Insufflateur manuel avec masque facial (taille 4 & 5) et : -
y i ) unité 1 Type Ambu™ (1)
réservoir 4 oxygene
Canules de « Guedel » unite 1 taille 3 & 4
Pompe d’aspiration manuelle pour désobstruction des voies _ s
- ) unité 1 Type Ambu™ Twin Pump (1)
aériennes supérieures
Masque protecteur pour ventilation bouche a bouche (film : Type Ambu® LifeKey (1) (nouveau
unite 1
plastique et valve umdirectionnelle) matériel)
Masque a oxygene adulte avec tubulure (a haute & o _
h ) unite 2 Usage unique
moyenne concentration)
Nebuliseur avec masque agrosol et tubulure unite 2 Usage unique (nouveau matériel)
2) Pansements et matériel de suture
Alaise de caoutchouc Unité 1
_ _ _ Type CDﬂlgﬂ_ﬂE (1) Heémostatique et
Aginate de calcmum Boite de 5 sachet 2 _ ]
cicatrisant
Bande de crépe (10 cm) rouleau 4 m 4 Type Velpeau® (1)
Bande auto-adhésive (10 cm) rouleau 4 m 4 Type Coheban® (1)
Bande de gaze tubulaire avec applicateur rouleau 5 m 2 Pour pansement de doigt
Compresses de gaze non stériles paquet de 100 2
Compresses de gaze stériles paquet de 5 20 Taille moyenne
Coton hydrophile paquet 100 g >
Drap stérile pour briilé unité 6 Type Métalline® ou Brulstop® (1)
sachet de 12 2

Epmgle de sirete




Missions du Service

Dotations medicales des navires

Dotation médicale B

modifiée par la derniére version de la Div. 217 du 22 juin 2019

Permettre les soins a bord pendant quelques heures dans
I’attente d’une évacuation ou d’un retour au port.

Navires avec navigation > 20 milles et < 150 milles du port le +
proche, jusqu'a 200 milles si accessible a une évacuation médicale
heliportée.

Remorqueurs de haute mer < 1° catégorie de navigation

Vedettes d'assistance et de surveillance armées en 2°( 200 milles )
et 3°( 60 milles )catégorie de navigation.

Sans référence aux nombre de marins



Missions du Service

Dotations medicales des navires

Dotation médicale B restreinte

modifiée par la derniére version de la Div. 217 du 22 juin 2019

Permettre les soins a bord pendant quelques heures dans
I’attente d’une évacuation ou d’un retour au port.

* Navires avec navigation > 20 milles et < 60 milles ( 2° Cat
restreinte )

« Sans référence a l'effectif embarqué



Extrait dotation B médicaments

Principe Actif Voie Forme
Quantité Liste
Dénomination Commune Internationale (DCI) d’ Administration Composition
1) Cardiologie

Prescription meédicale
Atropine parentérale ampoule 0.5 mg / 1 ml 10 I
Epmeéphrnine parentérale ampoule 1 mg /1 ml 10 I
Furosémide parentérale ampoule 20 mg / 2 ml 4 I
Trinitrine buccale flacon pulvérisation 0,15 mg / dose 1 I
Dinitrate d’Isosorbide (%) orale comprimeé 20 mg Libération Prolongée 60 I
Nitrendipine (*) orale comprimé 10 mg 28 I
Acide acetyl salicylique orale Sachet 250 mg 20

2) Gastro-Entérologie

Prescription meédicale
Nifuroxazide (*) orale gelule 200 mg 28
Metopimazine orale Iyophilisat oral 7.5 mg 16
Omeprazole orale comprime 20 mg 7 I

3) Antalgiques - Anti-inflammatoires

Prescription medicale
Kétoproféne (*) orale comprimé 100 mg 30 I
Tramadol (op1oide) orale comprimeé 200 mg LP 30 I
Lidocaine locale solution mjectable — 1 % - 20 ml 1




Extrait dotation B materiels

Article Présentation Quantite Remarques
I) Bibliotheque meédicale

Guide medical de bord unite 1 Eielimmvelonen e b Sleruicenile e
des Gens de Mer

Fiche d’observation médicale unita 10 Pour telecmls.ulf’ra_tmn
(nouveau matériel)

Fiche meédicale pour évacuation unite 10

Registre de meédicaments unite 1

Bon de commande pré-imprimeé dotation B unite 10 (nouveaun matériel)

2) Matériel d'examen et de surveillance

Stethoscope unite 1

Aty P o 1 Manuel ou autcrpmhque (type r
OMRON® (1)) a brassard humeéral

Thermomeétre meédical unite 1

Thermomeétre hypothermique unite 1 Mesure jusqu'a 25 °C

Lampe stylo unite 1

Gants d’examen, non stériles boite de 100 1 Taille M et L

Bandelettes réactives Multistix pour examen d’urines Flacon 1 REFhHChE_ PEERCIGES, glucose, sang,
acétone, nitrites, leucocytes

Collecteur d’aigmlles unite 1 0451

Sac en plastique amits 2 Petite dimension pour conservation
dans la glace de piéces anatomiques
d'amputation

3) Matériel de petite chirurgie

Brosse a antisepsie unite 1

Rasoir unite " Usage unique

Gants de chirurgie poudrés, stériles paire 2 Taille 7.5 et 8,5



Missions du Service

Dotations medicales des navires

Dotation médicale C

modifiée par la derniére version de la Div. 217 du 22 juin 2019

Donner les premiers soins, en attente d'une evacuation selon les
cas.

Navigation < 20 milles des cotes

Quelque soit I'effectif embarqué



Missions du Service

Dotations medicales des navires

Dotation médicale C restreinte

Modifiée par la derniere version de la Div. 217 du 22 juin 2019

Donner les premiers soins, en attente d'une evacuation selon les
cas.

Navigation < 20 milles des cotes
Navigation < 24 heures

Quelque soit I'effectif embarqué



Dotation C médicaments

Principe Actif Voie Forme
Quantité Liste
Dénomination Commune Internationale (DCI) d’ Administration Composition
1) Cardiologie
Trinitrine buccale flacon pulvérisation 0,15 mg / dose 1 II
Methylergométrine orale comprime 0,125 mg 20 I
Epinéphrine parentérale seringue auto-injectable 1 mg / Iml (A 1 I
CONSERVER AU FROID),
ou seringue auto-injectable 0,30mg/0,3ml 2
Alginate de calcium Locale boite (5 sachets) 2
Acide acétylsalicylique orale sachet 250 mg 20
2) Gastro-Entérologie

Lopéranude (*) orale lyophilisat oral 2 mg 20

Dimenhydninate orale comprime 50 mg 15

Meétopiumazine orale lyophilisat oral 7.5 mg 16 II

3) Antalogigues — Antipvrétigues -
Antispasmodiques — Anti-inflammatoires

Paracétamol orale lyophilisat oral 500 mg 16

Paracétamol orale gélule 500 mg 16

Phloroglucmol (%) sublinguale lyophilisat oral 80 mg 10

4) Dermatologie
Chlorhexidine locale solution aquense flacon 5ml - 0,05 % 16
Trolamine locale tube 93 g 1
5) Ophtalmologie

Hexamidine collyre Collyre flacon 0,6 ml - 0,1 % 10




Dotation C matériels

Article Présentation Quantite Remarqgues
13 Mateériel de réanimation
Masque protecteur pour ventilation bouche a bouche unité 1 Type Ambu® LifeKey (1)
(film plastique et valve umidirectionnelle) (mouveau matériel)
2y Pansements et matériel de suture

Bande de crépe (10 cm) roulean 4 m 1 Type Velpeau™ (1)

Bande auto-adhésive (10 cm) rouleau 4 m 1 Type Coheban® (1)

Compresses de gaze non stériles pagquet de 100 1

Compresses de gaze stériles paquet de 5 4 Taille movenne

Coton hydrophile paquet 100 g 1

Epingle de sireté sachet de 12 1

Pansement adhésif stérile boite 2 Aszortiment 3 tailles

Pansement absorbant stérile (tvpe américain) unité 2 15 cm x 20 cm

Coussin hémostatique unité 1 Type CHUT * (1)

Sparadrap rouleau 1

Sutures cutanées adhésives (6 x 75 mm) pochette de 3 2

Gants d'examen, non stériles boite de 100 1 Taille W et L

3) Instruments
Ciseaunx fort de lingére unité 1
4) AMatériel meédical général
Couverture de survie unité 2 Usage umique
Bon de commande pré-imprimé dotation C unité 10 (mouveau matériel)
5y Matériel d'immobilisation et de contention

Attelle en aluminium malléable pour doigt unité 1

Attelle / orthése rigide de poignet'main unité 1 Type Axmed® (1) ou Lepine® (1)
(modéle bilatéral)

Echarpe de contention et d'immobilisation (épaule-bras) unité 1 Type Axmed™ (1)




Missions du Service

Dotations medicales des navires

Dotations médicales complémentaires P

Navires de transport de passagers

Dotation P1

* Navires jauge brute ( volume intérieur total du navire ) 2 500 U.M.S.
(Universal Measurement System)

 Dotation en médicaments : fixée par le service médical de la
compagnie selon les passagers, le type de navigation et
I'acces aux services d'urgences



Extrait dotation P1 matériels

Article Quantité Remarques
I} AMatériel de réanimation cardiorespiratoinre

Aspirateur électrique autonome (pour désobstruction des voies aériennes 1 Type Accuvac” (1)ou Laerdal® (1)

SUPETIEUTes)

Electrocardiographe 1 Moniteur multifonction recommandé avec
cardioscope. pression artérielle, oxvmeétrie de
pouls. défibnillateur et télétransmission de
I'électrocardiogramme

Défibrillateur 1

Nécessaire a intubation trachéale, avec jeu de sondes 1

Respirateur de transport 1

2} Equipement du service médical du navire

Table d'examen 1 Permettant les positions demi-assise et
gynécologique

Table roulante porte-instruments 1

Scialytique mobile 1

Lave main a commande déportée 1

Stérilisateur 1 51 instruments non a « Usage Unique »

3) Matériel d'immobilisation et de contention

Civiére hélitremillable 1

Collier d’immobilisation cervicale 1 Set de tailles « enfant »

Nécessaire 4 pansement et a suture Complément a fixer par la compagme

Nécessaire 4 perfusion Complément a fixer par la compagnie

Equipement et matériel de chimirgie Complément a fixer par la compagnie

4) Sac Médical d'Urgence 1 Voir annexe 217-3 A 4




Missions du Service

Dotations medicales des navires

Dotation médicale complémentaires P

Navires de transport de passagers

Dotation P2

» Navires rouliers mixtes restant entre 6 et 24 heures a la mer

 Sans référence au nombre de passagers



Extrait dotation P2 médicaments

Principe Actif Voie Forme
Quantité Liste
Dénomination Commune Infernationale (DCT) d’ Administration Composition
Ty Infectiologie - Parasitologie
Amoxicilline + Acide Clavulamique (*) orale comprime 500 mg 48 I
Zithromax : Azithromycine orale comprime 250 mg 12 I
Ceftriaxone (%) parentérale ampoule 1 g/ 3.5 ml 2 I
8) Réanimation
Oxygéne médical inhalation bouteille 200 bars (5 1), munie dun 2
robinet avec manodétenteur-débitmeétre
de0al51 /min et prises normalisées

Chlomire de sodium parentérale solution pour perfusion 0.9 % - 500 ml 3
Bicarbonate de Sodium parentérale solution pour perfusion 1.4 % - 500 ml 3

Glucose parentérale solution pour perfusion 5 % - 300 ml 3
Hydroxyethylamidon parentérale solution pour perfusion, poche 500ml 3

Glucose hypertonique parentérale ampoule 30 %% - 10 ml 4

0) Dermatologie

Chlorhexidine locale solution agquense - flacon 5 ml - 0,05 %4 48
Chlorhexidine locale solution alcool. 0.5 %6 500 ml
Hexamidine — Chlorhexidine - Chlorocrésol locale solution moussante 500 ml
Sulfadiazine argentique locale tube 50 g 1

Trolamine locale tube 93 g 2

10) Ophtalmologie

Acide Borique - Borate de Sodium collyre collyvre unidose 10 ml 24
Hexanudine collyre collvre flacon 0.6 ml - 0,1 %% 20
Acétazolanmde orale comprime 250 mg 24 I
Pilocarpine collyre collyre 10 ml - 1 %% 1

11) Oto-Rhino-Larvngologie - Stomatologie




Extrait dotation P2 matériels

Article Présentation Quantite Remargues
Spéculum vaginal unite 1
Stéthoscope unité 1
Stéthoscope obstétrical unité 1
Tensiomeétre uniteé 1 Manuel ou automatique (type
OMRON®™ (1)) a brassard huméral
Thermomeétre meédical unite
Thermomeétre hyvpothermique unité 1 Mesure jusqu'a 25 °C
Fiche d’observation médicale uniteé 10 Pour téléconsultation médicale
Fiche médicale pour évacuation unite 10
Guide médical de bord unite 1 Edition agréée par le Service de Santé
des Gens de Mer
5) Matériel d'injection. de perfusion. de ponction
et de sondage

Asgualle 4 imjection stérile : Usage umique

- sous-cutanée (25 G- 0.5 x 16) unite 5

- intra-veineuse (23 G — 0.6 x 25) unité 10

- intra-musculaire (21 G — 0.8 x 40) unite 10

- trocards (19 G — 1.1 x 40) unite 10
Cathéter IV court :

- 20 G 5

- 18 G 5

- 16 G 2
Potence a perfusion unite 1
Seringue -

- 5 ml uniteé 5

- 10 ml unite 5




Missions du Service

Dotations medicales des navires

Dotation médicale complémentaires P

Navires de transport de passagers

Dotation P3

 Navires transbordeurs du Pas-de-Calais et autres navires a
passagers pouvant se trouver entre 1h et 6h d'un port

 Sans référence au nombre de passagers



Dotation P3 médicaments

Principe Actif Voie Forme
Quantite Liste
Dénomination Commune Internationale (DCT) d’ Administration Composition

It Cardiologie
Epimnéphrine parentérale ampoule 1 mg / 1 ml 10 I
Furosémide parentérale ampoule 20 mg / 2 ml 5 II
Trnitrine buccale flacon pulvénisation 0.15 mg / dose 1 IT
Meéthylergométrine ® parentérale ampoule 02 mg /[ 1 ml 3 I

(a conserver au froad)
2y Antalgigues - Antipvrétiques -
Antispasmodigues — Anti-inflammatoires
Kétoproféne (*) parentérale ampoule 100 mg / 2 ml 2 IT
Paracétamol orale Ivophilisats oraux 500 mg 16
Paracétamol orale gélule 500 mg 32
Phloroglucinol (*) sub-lingual lvophilisats oraux 80 mg 20
Terbutahne ou Salbutamol nébulisation umdose - 5mg/2ml 20 I
Morphine chlorhydrate parentérale ampoule 10 mg/ml 5 Stupéfiant
3) Psvchiatrie - Neurologie

Diazépam parentérale ampoule 10 mg / 2 ml 6 I
MNaloxone parentérale ampoule 0.4 mg / ml - I

4) Allergologie
Méthyl prednisolone parentérale ampoule 40 mg / 2ml 5 I




Extrait dotation P3 matériels

33 Matériel d'examen et de surveillance médicale

Bandelettes réactives pour glycémie capillaire boite 1 Avec lancettes capillaires sécurité
(AVEC LECTEUR)
Stéthoscope unite 1
Tensiométre unite 1 Manuel ou automatique (type
OMRON® (1) ) a brassard huméral
Thermomeétre médical unité 1
Fiche d’observation médicale unité 10 Pour téléconsultation médicale
Fiche médicale pour évacuation unité 10
Guide meédical de bord uniteé 1 Edition agréée par le Service de Santé
des Gens de Mer

4) Matériel d'injection
Asguille a myection sterile : Usage umique

- sous-cutanée (25 G— 0.5 x 16) unité 5

- intra-veineuse (23 G— 0.6 x 25) uniteé 5

- intra-musculaire (21 G — 0.8 x 40) unité 5

- trocards (19 G — 1.1 x 40) unite 5
Seringue :

- 5ml unité 5

- 10ml unité 5
Garrot en caoutchouc pour voie velneuse unite 1
Collecteur d aiguilles unité 1 0451
Canule rectale unite 2 Usage umique
Gants d’examen_ non stériles boite de 100 1 Taille M et L

5) Matériel méedical général

Fegistre de médicaments unite 1




Missions du Service

Dotations medicales des navires

Dotation médicale complémentaires P

Navires de transport de passagers

Dotation P4

 Navires ne se trouvant jamais a plus d'1h d'un port

 Sans référence au nombre de passagers



Missions du Service

Dotations medicales des navires

Dotation médicale complémentaires P

Pour les dotations P1 - P2 — P3 et P4 avec plus de 400
passagers

Emport d'un D.A.E + matériels ( Set électrodes tapis isolant... )
permettant la pratique d'une défibrillation a bord

Rendu obligatoire par la derniere version de la Div. 217 du 22 juin 2019



Dotation P4 médicaments

Principe Actif Voie Forme _
_ Quantite Liste
Dénomination Commune Internationale (DCT) d’ Administration Composition
Terbutaline ou salbutameol (*) Neébulisation Unidose 5mg/2ml 20
Meéthyl prednisolone (*) Parentérale 80mg/2ml seringue préremplie 1 I




Dotation P4 matéeriels

Article Prézentation Duantite FEemargues
I} AMatériel de réanimation

Insufflatenur mammel avec masgue facial (taille 4 & 5) et wmnite 1 Type Ambua® (1)

TEServolr a4 oxygene (*)

Canmiles de « Guedel = wmmnits 1 Taill=e 3 & 4

FPompe 4 aspiration mamielle pour désobstraction des voies wmnite 1 Tyvpe Ambuo® Twin Pump (1)

RETLENNES SUPEIlenres

Maszsque a oxygéne adulte avec tubualure (& hawote & wmnite 2 Usage vmigure

moyenne concentration) )

Meébulisenr avec masqgque aséroscl et tubulure (*) mnite 2 Tsage umiqure

2y Oxveogéene medical {3

Cxevgene medical wmnite 1 Bouteille 200 bars 2 1}, munte d’un
robinet avec manodstenteur-débitmétre
de 0 a 15 1/ muin et prises normaliseas

3 hlatériel d examen et de smrveillance medicale (5

Bandelettes reactives pour ghyceémie capillaire boite 1 Acvvec lancettes capillaires secumnte

{(ANEC LECTELUE)

Stéthoscope mnite 1

Tensiométre wmnite 1 Maniel ou automatigue (type
OMPEOMN® (1)) a brassard humeéral

Fiche d obsermvation medicale mnite 10 Pour téléconsultation medicale

Registre de meédicaments mnite 1

4) Trousse de Premiers Seconrs ~™

Compresses de gaze stérniles pagquet de 5 > Taille moyenme

Chlorhexidine — Soloton agquenss unidose 003 % 2

Coussin hémostatique mnite 1 Tyvpe CHUT * (1)

Bande de crépe (10 cm) roulean de 4 m 1 Tyvpe Velpeau™ (1)

Bande auto-adheésive (10 coad rouwlean de 4 m 1 Tyvpe Coheban® (1)

Pansement adhesif boite 1 A ssortiment 3 tailles

Gants d’examen non stériles paire 4 Taille M et L.

(*) Nota : Les navires effectuant des dessertes régulieéres de trés courte durée, inféneure a une demi-hewure, ne

sont pas astreints a 'emport des artacles (%)



Missions du Service

Dotations medicales des navires

Renouvellement des dotations

L'arrété du 23 novembre 1987 modifié relatif a la sécurité des
navires

=> permet la délivrance des médicaments inscrits sur listes
( S.P.M.O ) sans ordonnance d'un médecin.



Missions du Service

Dotations méedicales des navires

Renouvellement des dotations

Armement : [ Etablissement PharmaceutiquePharmacien |

Navire : Nom : (Tampon humide)
Nom du Capitaine / Armateur :
Adresse : Adresse :
Principe actif (DCT) . T Voie Forme - Quantité Quantité Quantité ;
_ Nom de spécialité délivrée Liste
(Groupe Générique) d'administration Composition réglementaire | demandée délivrée
Lidocaime locale Solition injectable - 1 % - 20 2
ml
Lidocaine Pnlocaine - locale Pansement adhésif cutans 5% 2
Boite de 1
Anesthésique - Antiseptique dentaire : locale Solution 4 ml 1
amryléine chlorthydrate-lévomenthol
Choline salicylate — Cetalkonnum locale gel buccal 15 g 1
chlorure

Les médicaments, le matériel médical de cette liste sont obligatoires pour la dotation médicale du Nawvire @ ... ...

Selon la Réglementation Francaise (Arrété du 23 novembre 1987 modifié relatif a la sécurité des navires). ce navire doit étre équipé de la Dotation Médicale A

Commande établie par le capitaine ou le responsable des soins a bord

Le Capitaine / Armement :

Nom :

’ Signarfure
Fonction : g

donne procuration i : M./ Mime,

Signature

(nom - prénom}) Signature




Missions du Service

Accuell d'un interne en meédecine du travall

Prendre connaissance des textes de la reglementation maritime

Découvrir le milieu maritime et les activités qu'il abrite =>
embarquement a bord de navires ( observation de la vie maritime,
observation des activites maritimes et des postes de travail )

Participer a la réalisation des visites d'aptitude des marins
Participer a la réalisation des visites sanitaires des navires
Participer a I'établissement des fiches de navires
Participer aux formations médicales des marins

Participer aux actions de prevention

Participer aux CHS-CSE
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